Club d'omithologie d'Ahuntsic

Depuis 1989
Activités du Club d’ornithologie d’ Ahuntsic

AVRIL A JUIN 2026

Notes importantes concernant toutes les excursions : == lire attentivement €€

K3
o
K3
o

K3
o

% 0% o% o
DX IR XS

9,
o

A moins d’avis contraire, I’heure de départ indiquée est celle du point de rassemblement pour coordonner le
covoiturage au chalet du parc-nature de I’lle-de-la-Visitation, au 2425 boul. Gouin est, Montréal.

Afin d’éviter toute confusion, toujours lire attentivement la description détaillée de chaque
sortie pour savoir I’heure d’arrivée sur le site d’excursion, si vous vous rendez directement.

Rassemblement : 15 minutes avant ’heure du départ : le groupe quitte promptement a 1'heure indiquée.

L'heure de la fin de chaque excursion est I'heure approximative a laquelle la sortie se termine sur le site excluant le temps de retour.

Frais de stationnement : +£10$ $ pour la journée dans tous les parcs-nature de la Ville de Montréal - autres frais selon la destination.

** Annulation ou modification des sorties : ** Surveillez toujours vos courriels, car un avis est envoyé aux membres la veille, alors que le
changement n’est pas toujours annoncé a temps sur le répondeur. Le guide a l'autorité d'annuler une excursion a cause de mauvaises conditions
météo ou par manque de participants; ainsi, ceux qui décident de se rendre directement au site d'une excursion ne pourront PAS étre avisés
en cas d'annulation décidée le matin méme au point de rassemblement.

La discrétion est de mise lors d'une excursion : éviter de parler fort favorise I'écoute des chants des oiseaux facilitant ainsi leur détection.

Les participants sont responsables de leurs besoins personnels (eau, nourriture, etc...). Prévoir collation et/ou lunch pour toutes les sorties.
Vétements appropriés, bottes, chasse-moustiques et protection solaire sont toujours de rigueur, selon la saison.
Le COA ne peut PAS garantir qu'une activité proposée au calendrier aura lieu.
Les tarifs de covoiturage tiennent compte du nombre de km parcouru aller-retour, de la consommation d'un véhicule moyen (fixé a 8L/100 km) et
du cotit moyen de 'essence a la pompe (a 1.80 $ / L) ce qui donne le cotit total du trajet. Ce cofit total est ensuite divisé par une moyenne de 2
passagers (excluant le conducteur), sachant que de facon générale, un conducteur peut habituellement prendre a son bord de 1 a 4 passagers selon

le type de véhicule. Toutefois, ces tarifs sont proposés a titre indicatif pour un coilit maximum par passager. En tout temps le conducteur et ses
passagers sont libres de s'entendre autrement.

Nous constatons malheureusement une forte diminution de I’offre de covoiturage. Nous regrettons cette situation et nous espérons que le présent
calendrier suscitera une offre de covoiturage plus adéquate. Nous avons toujours valorisé son application afin de minimiser I’empreinte
écologique de nos sorties et favoriser aussi un esprit de partage et de convivialité entre les membres. Ainsi, le COA a une page facebook
réservée aux membres (qui ont un compte FB actif) qui veulent offrir ou cherchent du covoiturage qui pourrait partir ailleurs qu’a 1"lle-
de-la-Visitation selon ce que décident les gens entre eux. Pour y adhérer cliquer

sur https://www.facebook.com/share/g/YVuMrz8rFxZC5ic7/

Peu importe le contexte, les passagers qui se présentent au lieu de rendez-vous pour le covoiturage doivent cependant étre bien conscients que le

COA ne peut pas leur garantir qu’un conducteur les acceptera dans sa voiture ou qu’il y aura assez de véhicules pour satisfaire tous les
passagers éventuels.

Conférences : les informations pour les conférences éventuelles seront communiquées ultérieurement par courriel.

Plus d’information :
+« Boite vocale : 438-338-4138 Courriel : coamessages@gmail.com site web : https://coahuntsic.org/
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< Cotisation annuelle : 25% individuel, 35$ familial, 10$ étudiant / Excursion non-membre : 5%

Parc linéaire des Rapides-de-Lachine (H8P 1X6) a Ville Lasalle

(Au coin du boulevard Lasalle et de la 7¢ avenue, dans le stationnement a gauche du batiment des Chevaliers de Colomb.)

Samedi 4 avril 2026 HEURE : 6h45 a 11h30 RESP. : William Parenteau

COVOITURAGE : 5,00 § AUTRES FRAIS : --- INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Départ de la Visitation a 6h45, rendez-vous sur place vers 7h30. Nous irons au Parc des rapides et marcherons ensuite le

long du Fleuve. C'est normalement un bon moment de 1'année pour observer une diversité de canards intéressante. Si vous avez une lunette
d'approche, elle sera utile.



https://www.facebook.com/share/g/YVuMrz8rFxZC5ic7/

& Parc Centenaire William Cosgrove, 3000, Rue Lake, Dollard-des-Ormeaux, H9B 2M1
Samedi 11 avril 2026 HEURE : 8h00 a 11h30 RESP. : Anne Savoie
COVOITURAGE : 5,00 § AUTRES FRAIS : --- INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Départ de la Visitation a 8h00 ou rendez-vous sur place a 8h30. Ce parc offre une variété¢ d'habitats dont un lac ot on peut
apercevoir une grande variété d'oiseaux aquatiques, dont le Harle couronné, entre autres. En cette période de migration, on peut y découvrir aussi
parfois des parulines et autres passereaux. Il y a des toilettes publiques dans le nouveau chalet.

& Parc-nature du Bois-de-I’lle-Bizard
2115 Chem. du Bord-du-Lac, HIC 1P3 / Stationnement payant obligatoire dans le parc
Samedi 18 avril 2025 HEURE : 6h40 a 11h00 RESP. : Francine Lafortune
COVOITURAGE : 5,00 $ AUTRES FRAIS : stat £10$ INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Départ de la Visitation a 6h40 ou rendez-vous a 7h30 sur place. Nous serons a la recherche des nouveaux arrivants parmi
les passereaux ainsi que les espéces aquatiques et rapaces qui ne manquent pas de fréquenter ce parc offrant des habitats de marais et boisés.

& Parc-nature de la Pointe-aux-Prairies, secteur du fleuve
14905, rue Sherbrooke Est, Montréal, H1A 3X1
Samedi 25 avril 2026 HEURE : 8h00 a 12h00 ESP. : Lise De Longchamp
COVOITURAGE : 5,00 § AUTRES FRAIS : Stat + 10$ FO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Départ de la Visitation a 8h00 ou rendez-vous sur place vers 8h30. Du métro Honoré-Beaugrand, autobus 186 Est. Par
l'autoroute 40 : direction est, sortie 89, vers boul, Henri-Bourassa (direction est), puis rue Sherbrooke (direction est). Poursuivez jusqu'a I'entrée
du parc en suivant les panneaux routiers bleus. Possibilité de stationner gratuitement sur la rue Jovette-Bernier ou autour. (Passer par I'avenue
Yves-Thériault, vers le nord, pour 'atteindre). Nous prendrons le sentier menant au fleuve et longerons le marais. Nous continuerons ensuite notre
chemin au gré des découvertes que ce magnifique parc nous réservera. Apportez des collations et votre lunch si souhaitez faire un pique-nique.
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& RNF du lac St-Francois / Digue-aux-Aigrettes, Dundee J0S 1L0
Samedi 2 mai 2026 HEURE : 7h00 4 15h30 RESP. : Anne Savoie et Alain Lavallée
COVOITURAGE : 19, 00$ AUTRES FRAIS : 2 péages aut. 30  INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Départ de la Visitation a 7h00 ; arrivée sur le site prévue autour de 8h30 — 8h45. Plus de 200 especes d’oiseaux y ont
été répertoriées, dont les Grues du Canada qui nichent dans le marais que nous allons parcourir dans la premicre partie de 1’excursion. Ensuite,
en voiture, on se dirigera vers I’entrée principale de la Pointe Fraser ou il y a quelques sentiers et une aire de pique-nique avec toilettes, 1a ou
nous dinerons. Prévoir des collations et un lunch.

Note importante : pour ceux qui veulent faire une pause toilette avant d'arriver a la Digue (ou il n’y a pas de toilette) : marché Proxi La
Maisonnette (station-service / propane Harnois) au 3939 route 132 a St-Anicet JOS 1MO.

Q@SORTIE "FAMILLE": LES BEAUX MARDIS DU MOIS DE MAI
au Parc-nature de l’ile-de-la-Visitation, H2B 1X7
Mardis 5-12-19 et 26 mai 2026 HEURE : 18h00 & 20h00 REsp. : COA
COVOITURAGE : Aucun AUTRES FRAIS : stat £10$ INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Point de rassemblement au chalet d’accueil. Joignez-vous a nous pour sillonner les sentiers de 1’1le abritant plus de 100 espéces
d’oiseaux différentes qui ont été denombrees au fil des ans, dans ce parc Appoﬂez vos guldes d’ 1dent1ﬁcat10n et des jumelles. Stationnement
gratuit sur les rues avoisinantes. Ce ertes gra ) ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

fe se familiari Pornithologi

Vos guides : Francine Lafortune (le 5) Murielle Durocher (le 12), William Parenteau (le 19) et Jean-Frangois Cyr (le 26)

& Domaine Saint-Paul au 1001 boul. de la Forét, ile des Seceurs a Verdun, H3E 1X9
(Suivre les indications pour le Strom Spa Nordique et se stationner juste avant, dans le stationnement du parc Adrien-D.-Archambault)
Samedi 9 mai 2026 HEURE : 8h00 a 12h00 RESP. : Anne Savoie
COVOITURAGE : 5,00 § AUTRES FRAIS : --- INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : : Départ de la Visitation a 8h00, rendez-vous sur le site vers 8h30. Le Domaine Saint-Paul est riche d’une variété d'habitats
ou plusieurs especes ont été observées, dont le Petit-duc maculé et le Grand Pic.

& Marais de Cooper, 2, County Road 2, Summerstown, Ontario, KOC 2E0 / RESERVE AUX MEMBRES
(Par I’autoroute 40 Quest, route 401 / 20 ouest, sortie 814 vers la route 2)
Samedi 16 mai 2026 HEURE : 6h15 a 11h30 RESP. : Francine Lafortune
COVOITURAGE : 14,00 $ AUTRES FRAIS : --- INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Départ de la Visitation a 6h15, arrivée au stationnement gratuit du marais prévue autour de 7h45. Nous faisons
habituellement une pause toilette au Tim Horton dés qu'on sort de l'autoroute. La passerelle qui traverse le grand marais et les sentiers boisés ne
nous ont jamais décus. En plus des balbuzards qui y nichent chaque année, des bernaches qui se pavanent parfois avec leurs jeunes et de plusieurs
variétés de bruants et parulines, le site nous réserve souvent des surprises. Prévoir collation et lunch pour ceux qui veulent terminer par un pique-
nique sur place.




Marais Tylee et Marais Miller, Rosemére

202, chemin de la Grande-Cote, Rosemeére, J7A 1H4 / Stationner au Centre communautaire de Rosemeére situé derriére I’église.
Samedi 23 mai 2026 HEURE : 7h00 a 11h30 RESP. : Lucie Lamoureux

COVOITURAGE : 5,00 $ AUTRES FRAIS : ---- FO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Départ de la Visitation a2 7h00 ou rendez-vous sur place 2 Rosemére vers 7h30, dans le stationnement gratuit du centre
communautaire. Nous débuterons au Marais Tylee et par la suite nous maximiserons le nombre de personnes par auto pour nous rendre au
marais Miller, situé tout prés (5 minutes) mais qui a trés peu de stationnement. Plus de 180 espéces ont été observées dans ces deux marais.
Deux trés beaux sites d'observations a découvrir ! Toilettes disponibles au centre communautaire.
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Parc-nature de la Pointe-aux-Prairies / Pavillon des Marais, 12300, boul. Gouin Est, HIC 1B8

Stationnement payant obligatoire dans le parc.

Samedi 30 mai 2026 HEURE : 8h00 a 12h00 RESP. : : Lise De Longchamp

COVOITURAGE : 5,00 § AUTRES FRAIS : Stat £10$ INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Départ de la Visitation 2 8h00 ou rendez-vous sur place vers 8h30. Aucune possibilité de stationner dans les rues autour du
parc. De nombreuses espéces ont été répertoriées dans ce parc dont 129 qui le fréquentent régulierement, de méme que des raretés a I'occasion.
Parfois I'horodateur ne fonctionne pas, mais celui du secteur Riviére-des-Prairies, un peu plus a I’est, fonctionne généralement. Passez-y (autoroute
40 est, sortie boul. Gouin) avant de nous rejoindre au pavillon des Marais.

SORTIE ORNITHO-VELO dans les parcs linéaires de I’Est (possible en auto aussi)

Rendez-vous a I’église Ste-Marthe, 7580, boulevard Gouin Est, HIE 1A8

Samedi 6 juin 2026 HEURE : 7h00 ou 7h30 a 14h00  RESP. : Lucie Lamoureux

COVOITURAGE : AUCUN AUTRES FRAIS : INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Deux choix : vous pouvez laisser votre auto a 1’Tle-de-la-Visitation et parcourir a vélo le 1°7 trajet d’environ 10 kms jusqu’au
point de rendez-vous principal a I’église Ste-Marthe a 7h30 ; ou bien vous pouvez arriver directement en auto et la stationner a 1’église. Nous
débuterons ici le parcours principal durant lequel nous ferons plusieurs arréts d’observation, entre autres aux parcs André-Corbeil-dit-
Tranchemontagne (H1E 2A2), Moulin-du-Rapide (H1E 7L5) et de la Coulée-Grou (H1A 2G7). Tous ces parcs sont autant de sites propices a
I’observation d’une cinquantaine d’espéces variées. Le parcours total oscillera entre 24 et 44 kms, selon votre point de départ. Prévoir de I’eau
et un lunch.

Pour ceux qui le souhaitent, vous pouvez faire a peu pres le méme parcours en voiture, avec possibilité de stationnement aux parcs mentionnés
précédemment, ou vous croiserez éventuellement le groupe des cyclistes. Au plaisir de rouler avec vous lors de cette premiére sortie ornitho-
vélo du COA!

VACANT — TOUTE PROPOSITION EST LA BIENVENUE !

Samedi 13 juin 2026 HEURE : REsP. :
COVOITURAGE : AUTRES FRAIS : --- INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES :

Parc de I’Ile-des-Moulins, 925 Pl. de I'ile-des-Moulins, Terrebonne, J6W 4N7

Rendez-vous dans le stationnement gratuit en face du 861 rue Saint-Pierre (Second Cup)

Samedi 20 juin 2026 HEURE :8h00 a 12h00 RESP. : Murielle Durocher

COVOITURAGE : 5,00 $ AUTRES FRAIS : INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Départ de la Visitation a 8h00 (la guide y sera avec 3 places de covoiturage) ou rendez-vous sur place a Terrebonne vers
8h30. Situé¢ aux abords de la riviére des Mille-iles, ce site connu pour son coté historique abrite une héronniére. Nous pouvons y observer
plusieurs espéces d'oiseaux aquatiques alors que le boisé est propice pour y voir des parulines, jaseurs et pics, etc. Toilettes sur place.

BOIS STE-MARIE, 50, boulevard Ste Marie, Laval, QC H7J 1C6

Samedi 27 juin 2026 HEURE : 7h00 a 11h30 RESP. : Jean-Frangois Cyr

COVOITURAGE : 5,00 $ AUTRES FRAIS : INFO : coamessages@gmail.com ou 438-338-4138
COMMENTAIRES : Départ de la Visitation a2 7h00 ou rendez-vous sur place vers 7h30, au stationnement pres du parc d'enfants. Situé dans le
secteur Saint-Francgois a Laval, ce boisé mature est bordé par des milieux agricoles ou l'on retrouve lisiéres, zones ouvertes et marais. On peut y
observer divers passereaux, hérons, canards et la farouche Gélinotte huppée. Les sentiers sont informels, parfois étroits et souvent boueux. Des
bottes imperméables sont recommandées, surtout s'il a plu les jours précédents. Nous ferons une randonnée d’environ 3 a 4 kilométres.
N’oubliez pas votre chasse-moustiques.

Surveillez toujours vos courriels pour des excursions-surprises de derniére minute qu’on pourrait vous annoncer
et qui n’apparaissent pas sur le calendrier actuel, de méme que pour vérifier tout changement au calendrier la veille !

Responsable du calendrier : Dominique Blanc Révision et envoi : Francine Lafortune




